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Wolny czas spedzaj powolli...
w miastach Cittaslow

Jesli szukasz alternatywy dla intensywnego tempa zycia — dla
szybkiego jedzenia, szybkiego odpoczywania, szybkich kontaktéw
z innymi — odwiedzenie miast nalezacych do sieci Cittaslow jest
doskonatym pomystem. Kazde z nich dysponuje $wietng oferta
krétszego i dtuzszego wypoczynku: w szczegdlnosci dla catych rodzin,
ale tez dla mitosnikéw kultury i pasjonatéw aktywnosci fizycznej.

(ztonkowie ruchu stawiaja na promowanie i upowszechnianie
idei dobrego Zycia, dbanie o lokalnos¢ i zachowanie niepowtarzal-
nego charakteru przestrzeni miejskiej. Tradycyjna goscinnos¢ czyni
je atrakcyjnymi dla kazdego, kto szuka wytchnienia od codziennej
gonitwy.

Miasta spod znaku slimaka moga sie pochwali¢ walorami przy-
rodniczymi okolic, ciekawym dziedzictwem historycznym, lokalnymi
wyrobami, w tym kulinariami bazujacymi na naturalnych sktadni-
kach. Nieodzownym elementem dobrego zycia s3 rézne formy sportu
i rekreacji, ktorym stuza: parki, Sciezki i szlaki piesze i rowerowe, przy-
stanie kajakowe i zeglarskie, a nawet stoki narciarskie. Cztonkowie
Cittaslow dbaja o przywracanie dawnej $wietnosci zabytkowych
budowlii tkanki miejskiej. W odrestaurowanych wnetrzach kipi zycie
kulturalne i dziataja placéwki muzealne.

Zdecydowana wigkszos¢ — bo 20z 26 — polskich,, miasteczek dba-
jacych o lepsza jakos¢ zycia” lezy na Warmii i Mazurach, ale ich idea
zakorzenia sig takze w Wielkopolsce, na Pomorzu, Gérym Slasku,
Opolszczyznie i Lubelszczyznie.

Podczas cyklicznych imprez organizowanych w ramach dziatania
sieci mozna poznawac miasta oraz ich oferte turystyczna. Co roku
w maju w wybranym z nich gosci Festiwal Cittaslow, podczas ktdre-
go prezentuja sie wszyscy krajowi cztonkowie ruchu. Natomiast pod
koniec wrzesnia w poszczegdlnych miejscowosciach odbywaja sie
imprezy rekreacyjne i kulturalne w ramach Tygodnia Cittaslow.

Na kolejnych stronach niniejszej publikacji przyblizamy wybrane
atrakcje kazdego z miasteczek, proponujac kilka wycieczek, ktdre
pozwola poczu¢ ich charakterystyczny klimat. Biezace informa-
¢je 0 tym, co dzieje sie w kazdej z miejscowosci, mozna znalez¢ na
www.cittaslowpolska.pl.

Kamieniczki staromiejskie i Brama Lidzbarska
w Bartoszycach, fot. archiwum Urzedu Miasta (1
Bartoszyce
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Zamek krzyzacki w Nidzicy

Gotycka warownia, wzniesiona w latach 1380-1400, to najwiek-
szy krzyzacki zamek rezydencyjno-obronny na Mazurach. Poto-
zony na wysokim wzgdrzu, niegdys$ otoczony moczarami rzeki
Nidy, zabezpieczat od potudnia granice paristwa zakonnego.
(zteroskrzydtowa twierdze o wymiarach 62x44 m osadzono na
wysokiej kamiennej podmuréwce. Na poddaszu, w grubosci
muréw, budowle obiegaja kruzganki obronne — zaréwno od
strony zewnetrznej, jak i od strony dziedzirca.

Najstarsza, zachodnia cze$¢ zamku dominuje nad miastem.
Jej fasade zdobia duze ostrotukowe okna, a szczyty wiericza
sterczyny. Skrzydto wschodnie to budynek bramny flankowany
wysokimi wiezami, krytymi dachami namiotowymi oraz zdo-
bionymi wnekami i ptaskimi dekoracjami. Nad brama usytu-
owano dwukondygnacyjna kaplice.

Aktualnie w zamku mieszcza sie: Muzeum Ziemi Nidzickiej,
Nidzicki Osrodek Kultury, siedziba bractwa rycerskiego i biblio-
teka, dziataja réwniez hotel i restauracja. Odbywaja sie tutaj
m.in. turnieje rycerskie, Zamkowy Maraton Rockowy ,ZMRock”
i Festiwal Fantastyki.




Interaktywne Muzeum Paristwa

Krzyzackiego w Dziatdowie

Placowhka, dziatajaca w ratuszu z XVIl w., oferuje aktywne i atrakcyjne formy prezen-
tadji dziejow przy wykorzystaniu nowoczesnych technik, np. ekrandw dotykowych,
materiatéw audiowizualnych i projekgji 3D. Uzupetnieniem dla nich s tradycyjne
gabloty z eksponatami.

Gtowna ekspozycja przedstawia: powstanie i ekspansje pafistwa zakonnego, okres
jego Swietnosci, technike wojskowa $redniowiecza, hitwe pod Grunwaldem oraz
schytek Zakonu.

W sali przeznaczonej dla dzieci moga one poznawac historie poprzez zabawe
i uczestnictwo: m.in. ubierac dawne stroje, ogladac animadje i filmy, czytac komiksy
na ekranach, uczy¢ sie lepienia naczyr z gliny czy wyrobu ozdéb.

2 -
fot. archiwum Interaktywnego Muzeum
Panistwa Krzyzackiego w Dziatdowie

Warminsko-Mazurskie Muzeum Pozarnictwa w Lidzbarku

Muzeum prezentuje sprzet uzywany do gaszenia pozaréw przez pokolenia lidzbarskich strazakow. Mozna tu obejrze kolekje sika-
wek, motopomp, gasnic, strazackich hetméw, munduréw i sztandaréw (na zewnatrz takze wozy strazackie). W placéwce zgromadzo-
no réwniez zbiory zwigzane z historig miasta, m.in. gazety, fotografie, dokumenty. Ekspozycja czynna w poniedziatki, srody i piatki

(godz. 10.00-13.00).

Szlak Petli Grunwaldzkiej

Bitwa pod Grunwaldem to symbol chwaty polskiego oreza. Poznawaniu zwiazanych z nig miejsc, zachowanych w nich pamia-
tek historii i wspdtczesnych atrakgji, stuzy szlak drogowy, liczacy 263 km. Mitosnikom kultury Sredniowiecza przypadna do gustu
gotyckie zamki, koscioty, elementy fortyfikaji miejskich. Dzieki wytyczeniu trasy w formie kilku petli, kazdy moze zaplanowac sobie

zwiedzanie indywidualnie.

Mury obronne zamku biskupéw

chetminskich w Lubawie

Odrestaurowane fragmenty murdw stanowia pozostatos¢ po gotyckim zamku
wzniesionym w latach 1302-1326 przez biskupa Amolda. Kilkakrotnie przebu-
dowywana warownia do | rozhioru Polski byta siedziba biskupéw chetminskich.
Potem niszczata, a po pozarze zostafa rozebrana w 1826 r. Do dzisiaj przetrwaty
fundamenty skrzydet zamku, fragmenty muréw obronnych i jednej z baszt oraz
ostrotukowy portal na dziedziricu. Wzdtuz odnowionych murdéw urzadzono
trakt spacerowy.

Baszta Kurzetnicka w Nowym

Miescie Lubawskim
Jedna z dwdch zachowanych gotyckich baszt bramnych, beda-
cych elementami fortyfikacji miasta. Budowla, zwana tez Baszta
Brodnicka, powstawata wraz z murami miejskimi od lat 30. XIV w.
Wzniesiona na planie kwadratu masywna bryte nakryto dachem
czterospadowym. Przejscie dla pieszych przebito w latach 20. XX w.
W baszcie dziata Muzeum Ziemi Lubawskiej. Wsréd jego eksponatéw
s3 m.in.: neolityczne narzedzia, naczynia z XIV i XV w., sprzet rolniczy
i przyrzady tkackie.




fot. archiwum Urzedu Miasta i Gminy Lidzbark

Plaza nad Jeziorem

Lidzbarskim w Lidzbarku

Lidzbarska plaza moze sie pochwali¢ najdtuzsza
w regionie zjezdzalnia wodna na Swiezym powietrzu.
Poza tym sq tutaj: pomosty wydzielajace trzy baseny
kapielowe, wieza do skokdw (o wysokosci niemal 4 m),
wiata, wypozyczalnia sprzetu wodnego, trzy boiska do
siatkéwki, punkt gastronomiczny i zaplecze sanitarne.
0d plazy brzegiem jeziora wiedzie promenada, przy
ktdrej ustawiono drewniane rzezby. Koriczy sie w parku
zm.in. placem zabaw. Przez Jezioro Lidzbarskie przepty-
wa rzeka Wel, bedaca atrakcyjnym szlakiem kajakowym.

Gorzniensko-Lidzbarski Park Krajobrazowy

Granice wojewddztwa warmifisko-mazurskiego (gmina Lidzbark) obejmuja czes¢ terendw parku. To gtéwnie kompleksy lesne.
Ich 0§ stanowi rzeka Brynica, ztobiaca gteboki jar (40-50 m), objety ochrong w dwéch rezerwatach. W jednym z nich roénie liczacy
ponad 500 lat ,Dab Rzeczypospolitej” (obwdd ok. 640 cm). Na obszarze parku wytyczono ponad 250 km szlakéw rowerowych

i pieszych oraz Sciezki przyrodniczo-dydaktyczne.

Welski Park Krajobrazowy

Park obejmuje malownicza doline rzeki Wel i jej okolice. Przetomowy odcinek rzeki chroni rezerwat Piekietko. Oprécz niego utwo-
rzono jeszcze trzy rezerwaty. W siedzibie parku dziataja muzea: etnograficzne i przyrodnicze. Rzeka wiedzie popularny szlak kaja-
kowy. W parku wyznaczono szes¢ szlakéw rowerowych, trzy piesze i $ciezke dydaktyczna. Przez jego tereny biegna tez pieszy Szlak

Grunwaldzki i drogowy Szlak Petli Grunwaldzkiej.

fot. archiwum UMWWM w Olsztynie

Szlak kajakowy

rzeki Drwecy

Szlak (ok. 211 km) zostat wyznaczony od Rychnowskiej Woli.
Rzeka ma Zrédta na stoku Dylewskiej Gory, a cata jej dolina
objeta jest granicami rezerwatu. Do wsi Rodzone koto Luba-
wy w ciagu jednego dnia mozna doptyna¢ z Samborowa.
Kolejne etapy wioda do Nowego Miasta Lubawskiego,
a stamtad np. do wsi Topiele (poza granicami wojewddz-
twa). Sptyw mozna kontynuowa¢ Drweca do Torunia,
gdzie uchodzi ona do Wisty, albo akwenami Pojezierza
Brodnickiego.

Szlak kajakowy rzeki Wel

Wel wyptywa z okolic Wzgérz Dylewskich, natomiast szlak
kajakowy (98,5 km) rozpoczyna sie na jeziorze Dabrowa
Wielka. Rzeka przecina Lidzbark, zas uchodzi do Drwecy
w Bratianie koto Nowego Miasta Lubawskiego. Po drodze
czesto zmienia kierunek biegu. Przeptywa przez dziesiec
jezior, co zapewnia jej wyréwnany stan wody. Na szlaku
kajakarze natykaja sie na odcinki o réznym stopniu trudno-
$ci. Najtrudniejszy jest ten o charakterze potoku gdrskiego
w rezerwacie Piekietko.




Osrodek Narciarski Kurza
Géra w okolicy Nowego

Miasta Lubawskiego
Najwigkszy osrodek narciarski w pétnocnej Polsce, dzia-
tajacy w Kurzetniku koto Nowego Miasta Lubawskiego.
Dysponuje dwiema trasami zjazdowymi (jedna blisko
800 m), obstugiwanymi przez wyciagi orczykowe, a cze-
Sciowo takze przez wyciag tasmowy. Trasy wyposazono
w system nasniezania i sztuczne oswietlenie. Narciarze
i snowhoardzisci moga korzysta¢ tutaj z wypozyczal-
ni i serwisu sprzetu oraz ustug szkétki narciarskiej.
Dodatkowa atrakcja dla dzieci jest park rozrywki.
Na stoku dziata restauracja. Infrastruktura osrodka
pozwala na organizowanie réznych form aktywnosci
fizycznej o kazdej porze roku.

fot. archiwum Osrodka Narciarskiego Kurza Géra (o 100

Park Miejski tazienki

Lubawskie w Lubawie
Irewitalizowany park miejski to doskonate miejsce do
rekreacji i aktywnego wypoczynku na $wiezym powie-
trzu, oferujace atrakcje dla catej rodziny. Na jego terenie
znajduja sie dwa wieksze stawy i jeden maty, potaczo-
ne ze sob3 kanatami. Swobodne przemieszczanie sie
umozliwiaja $ciezki spacerowe i ktadki. Odwiedzajacy
park maja do dyspozycji plac zabaw, sitownie na swie-
zym powietrzu i park linowy. Na najwiekszym stawie
wybudowano molo, a w jego poblizu zlokalizowano
scene, przeznaczong na wystepy artystyczne. W parku
53 organizowane imprezy rozrywkowe i rekreacyjne dla
mieszkaricéw miasta i turystéw.

Historyczna trasa rowerowa

w okolicy Dziatdowa

Nieoznakowana trasa przebiega przez miejsca zwiazane
z historig Ziemi Dziatdowskiej. Petla wiedzie z Dziatdowa
przez Ksiezy Dwor, Prusinowo, Wysoka, Skurpie, Rudolfowo
i Baranéwke. Przy drodze do Kurek warto odwiedzi¢ cmen-
tarz z | wojny $wiatowej. W Ksiezym Dworze zachowat sie
patac rodziny Frankensteinéw, a w lesie za miejscowoscig —
Sredniowieczne grodzisko. 0d Wysokiej rowerzysci jada pie-
szym Szlakiem Grunwaldzkim, mijajac miejsce popasu wojsk
Jagietty przed bitwa w 1410 r. W Skurpiu wznosi sie dom
rodzinny artysty Hieronima Skurpskiego. Miedzy Rudolfo-
wem a Baranéwka znajduja sie kolejne mogity z | wojny b 4 Ll :
Swiatowej. fot. archiwum UMWWM w Olsztynie (o100

Garncarska Wioska w Kamionce koto Nidzicy

Wioska tematyczna, w ktdrej organizowane s warsztaty i pokazy: ceramiczne, malowania na szkle, witrazowe, wytwarza-
nia Swiec woskowych i papieru czerpanego. Na jej terenie znajduja sie: garncarnia, kuznia mazurska, Jarzebinowy Amfiteatr,
Kino Przyrody, Galeria ,Skarby Ziemi’, Rajski Ogrdd, sciezka edukacyjna ,Kamienie méwia’, artystyczny plac zabaw oraz dom
pracy tworczej dla dzieci i mtodziezy, Niezapominajka”. Gospoda oferuje potrawy kuchni pruskiej, a sklep — oryginalne, recznie
wytwarzane pamiatki.
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Muzeum Budownictwa

Ludowego - Park Etnograficzny

w Olsztynku

Odwiedzajac skansen, mozemy odby¢ wedréwke w czasie
i przestrzeni. W Olsztynku prezentowane sa 74 obiekty architek-
tury wiejskiej z Warmii, Mazur, Powisla i Matej Litwy, powstate
w XIX i XX w. S3 to budynki mieszkalne i gospodarcze (m.in.
mityn wodny, wiatraki, olejarnia, kuznia, wedzarnia, garncarnia)
oraz drewniany koscidt. Ich wyposazenie pokazuje, jak wygla-
dato zycie codzienne i obrzedy na wsi w minionych wiekach.
Muzealne zbiory kultury materialnej oraz sztuki ludowej licza
ponad 10 tys. eksponatéw. Klimat dawnej wsi przyblizaja orga-
nizowane tutaj imprezy oraz hodowla zwierzat gospodarskich,
budzaca szczegélne zainteresowanie dzieci.

Skansen powstat w 1909 r. jako Muzeum Wsi w Krdlewcu,
dwczesnej stolicy Prus Wschodnich. W latach 1938-1942 prze-
niesiono go do Olsztynka. Obecnie do muzeum naleza takze
dwa obiekty w centrum miasta: Salon Wystawowy w dawnym
kosciele oraz Dom Mrongowiusza. Tuz obok nich — w budynku
ratusza — dziafa tez inna placéwka muzealna: Multimedialne
Muzeum Obozu Jenieckiego Stalag IB oraz Historii Olsztynka.




Ratusz w Pasymiu
Malowniczym potozeniem i niezwyktym klimatem
Pasym przyciaga nie tylko turystow, ale i filmowcow.
Dlatego na ekranach kin i telewizoréw czesto mozna
zobaczy¢ charakterystyczne dla tego urokliwego mia-
steczka budowle. Nalezy do nich ratusz, wzniesiony
w stylu angielskiego neogotyku. Za wzér projektu-
jacemu budowle Karlowi Junlerowi stuzyt zamek
Babelsberg w Poczdamie — letnia rezydencja cesarza
niemieckiego. Nowy ratusz wybudowano w latach
1854-1855 w miejscu $redniowiecznego, spalonego
jeszcze w 1583 r. Dwukondygnacyjng budowle na
planie prostokata wzbogacono od frontu ryzalitem,
przechodzacym w niska, czworoboczng wieze. Korpus
i wieze zwieficzono krenelazem ozdobionym wiezycz-
kami w naroznikach.

Zamek w Rynie

Imponujaca warownie na wzniesieniu pomiedzy jezio-
rami Otéw i Rynskim zakon krzyzacki wybudowat pod
koniec XIV w. Przez ponad dwa wieki stuzyfa celom
militarnym, potem miescita urzedy, wiezienie (XIX w.),
instytucje kultury (po 1945r.).

Pierwotnie budowla miata jedno skrzydto. Dwa kolejne
wzniesiono w pierwszej potowie XVII w., czwarte — na
poczatku XX w. Wszystkie maja po trzy kondygnacje
i poddasze uzytkowe otoczone gzymsem z charaktery-
stycznymi sterczynami w narozach. Po przebudowach
zamek zyskat ksztatt prostokata z wewnetrznym dzie-
dziricem. Obecnie miesci sie w nim hotel, w ktdrym zna-
lazto sie miejsce na ekspozycje historyczne. Odbywaja
sie tutaj biesiady i zabawy rycerskie, imprezy kulinarne,
a takze — czedciowo — Festiwal Kultury Sredniowiecza
Masuria 2.

Wieza cisnien w Gotdapi

Miejscem, z ktérego mozna podziwia¢ panorame Gotdapi i okolic, jest
szczyt wiezy cisnien, jednego z najstarszych zabytkéw zachowanych
w miescie. Budowla ma siedem kondygnacji i wysokos¢ 46,5 m.

Wzniesiona w 1905 r., nosi cechy stylu neogotyckiego. Az do 1986 r.
zapewniata mieszkarficom miasta zaopatrzenie w wode. Po renowacji
stata sie jednym z najwazniejszych obiektow turystycznych w Gotdapi.
Wokdt koputy wiezy powstato przeszklone pomieszczenie, w ktérym
urzadzono kawiarnie. Zewnetrzny taras widokowy dobudowano nad
pétkolista koputa, dookota latarni zwiericzonej iglica. Wejscie tutaj do-
starcza niezapomnianych emocji. W wiezy dziata ekspozycja regionalna

i sklepik z pamiatkami.
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Uzdrowisko w Gotdapi
Malowniczo potozone na skraju Puszczy Rominckiej
miasto to pierwsze uzdrowisko na Warmii i Mazurach.
Jego profil borowinowo-klimatyczny sprzyja leczeniu
choréb narzadu ruchu, drég oddechowych, ukfadu
krazenia oraz dolegliwosci psychosomatycznych.

W Lesie Kumiecie dziata sanatorium, a przy promena-
dzie nad jeziorem Gotdap — pijalnia wod mineralnych
i leczniczych oraz teznie solankowe (o dtugosci 220 m
i wysokosci 8 m). Doprowadzone do tezni solanki
wytwarzajg mikroklimat o duzej zawartosci jodu,
wapnia, magnezu, potasu, sodu, bromu i fluoru.
Aktywny wypoczynek umotzliwiaja Sciezki piesze i rowe-
rowe, plaza z wypozyczalnig sprzetu wodnego, a zima
— trasy dla narciarzy biegowych oraz stok na podgot-
dapskiej Pieknej Gorze.

Safari w Zatykach koto Gotdapi

Niepowtarzalnych przezy¢ dostarcza safari w mazurskim Gospodarstwie Ekologicznym niedaleko Gotdapi. Mozna tu ogladac m.in.
stada danieli i réznych gatunkow jeleni, muflony, dzikie owce arui, koniki Przewalskiego, tarpany, zebry i wielbtady. Zwiedzajacy
poruszaja sie samochodem terenowym z kierowca-przewodnikiem. W ofercie jest tez ptywanie gondola i amfibia, a takze biesiady
w,,wiosce Jaéwingdw” na wyspie.

Ekomarina w Rynie

Ekologiczng przystar zeglarska zlokalizowano przy
odrestaurowanej promenadzie nad Jeziorem Ryriskim,
niemal w centrum miasta. Zapewnia ona znakomite
warunki pobytu zeglarzom ptywajacym Szlakiem Wiel-
kich Jezior Mazurskich i pozwala poczuc jego klimat.
Stylowy budynek miesci kapitanat, sale szkoleniowe
oraz pomieszczenia dla wodniakéw. Na infrastrukture
portu sktadaja sie rowniez m.in.: pomosty state i pty-
| RS RS E  wajace 7 migjscami do cumowania dla 85 jachtdw oraz
slip do wodowania sprzetu ptywajacego. Nad jeziorem
mozna korzystac ze $ciezek pieszych i rowerowych oraz
terendw zielonych. Krétki spacer przez miasto nad jezio-
ro Otdw pozwoli dotrze¢ do plazy miejskiej z wypozy-
czalnig sprzetu wodnego.

) fot. archiwum Urzedu Miasta i Gminy Ryn

Szlak Wielkich Jezior Mazurskich

Jezioro Rynskie, nad ktdrym pofozony jest Ryn, nalezy do systemu Wielkich Jezior Mazurskich, stanowiacego raj dla wodnia-
kéw. Potaczonymi kanatami akwenami (w tym dwoma najwickszymi w kraju — Sniardwami i Mamrami) wiedzie populamy szlak
zeglarski (130 km). taczy on najwazniejsze porty nad Wielkimi Jeziorami: od Wegorzewa, przez Gizycko i Mikotajki, po Pisz. Latem
z Mikofajek do Rynu mozna przeptynac statkiem wycieczkowym.




Rekreacja nad jeziorem

Kalwa w Pasymiu

Wielkim atutem Pasymia jest malownicze potozenie
nad jeziorem Kalwa Wielka. Ma ono ksztatt zblizony do
podkowy o nieregularnych ramionach, oddzielonych od
siebie pétwyspem Ostréw z jeziorkiem Kalwa Mata na
koricu.

Plaze miejska w Pasymiu urzadzono przy ul. Ostréw,
w jej poblizu mozna tez wypozyczy¢ sprzet wodny.
Wokét jeziora powstaty liczne pomosty wedkarskie
i zeglarskie, dziataja osrodki wypoczynkowe, camping
i pole namiotowe. Wypoczynek nad Kalwa bedzie prze-
biegat w ciszy i spokoju, poniewaz na akwenie obowia-
zuje zakaz uzywania jednostek ptywajacych z silnikami
spalinowymi.

Kajakiem mozna stad przeptynac pod prad Struga Miyn-
ska przez Jezioro Kiepuriskie na Jezioro Leleskie. Drugie
potaczenie wodne z jeziora Kalwa to rzeka Kalwa, kt6-
ra faczy sie z rzeka Kosna, przeptywajaca przez jezioro
Kosno i stanowiaca atrakcyjny szlak kajakowy.

Trasy rowerowe okolic Pasymia
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Mazurskie krajobrazy, piekno przyrody i pamiatki przesztosci zachecaja do rowerowych wedréwek wokét Pasymia. W okolicach
miasta wytyczono dziewiec ciekawych tras — kazda ma forme petli, ze startem i meta w miescie.

Trasa,Czarci Kamien” (17 km) wiedzie do jeziora Dtuzek, ,Kamier Hindenburga” (32 km) — nad: Leleskie, Gromskie i Sasek Wielki,
,Pasymskie Bunkry” (30 km) i ,Kalwa" (21 km) — wokdt Kalwy, ,Graszk” (30 km) — nad Serwent, ,Czarny Bocian” (20 km) — do
Matszewskiego, ,Babska Chata” (33 km) — do wsi Saptaty, ,Chamedafne Pdtnocna” (23 km) — wokét Leleskiego, , Pajturiski Mtyn”

(35 km) — do dawnego mtyna wodnego nad Kosna.

Szlak kajakowy

rzeki Marozki

Stanowiaca doptyw tyny Marézka to niezwykle uro-
kliwy szlak kajakowy. Wiekszos¢ kajakarzy wybiera
start w okolicy Waplewa, skad rzeka wije sie po tere-
nach podmoktych i lesnych (5-9 km) do jeziora Maréz.
Po przeprawie przez nie (6 km) plynacy docieraja
do Swaderek, gdzie konieczna jest dtuga przenoska
(ok. 800 m). Dalej jednak czeka na nich najpigkniejszy
odcinek rzeki, wiodacy przez stary las (5 km). Sptyw
koriczy sie na Jeziorze Swietym koto Kurek (1 km). Po
kilkusetmetrowej przenosce mozna go kontynuowac
tyna. W 1958 r. Mardzka ptynat przyszty papiez Jan
Pawet Il, co upamietniaja tablice w Kurkach i Olsztynku.

fot. archiwum Urzedu Miasta Olsztynek
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Barczewko

Biedowo

barczewo

Reszel

O
Kromerowo

5D fot. Zbigniew Ramsko-Koztowski

Barczewo - miasto Feliksa
Nowowiejskiego

W Barczewie zachowaty sie zabytki pamigtajace poczatki miasta
w XIV w. Jednak najstynniejsza osoba z nim zwiazana urodzita
sie tutaj w XIX w. To wybitny kompozytor, dyrygent, organista
i chérmistrz Feliks Nowowiejski (1877-1946), autor muzyki
m.in. do ,Roty” i piesni ,0 Warmio moja mita”, znanej tez jako
,Hymn Warminski”. Na cze$¢ artysty w 1946 r. miastu nadano
nazwe Nowowiejsk, ale utrzymata sie ona tylko przez trzy mie-
sigce.

Obecnie przy szkole podstawowej w Barczewie stoi pomnik
kompozytora, a w miejscu jego domu rodzinnego dziata Salon
Muzyczny im. Feliksa Nowowiejskiego. Prezentowane s3 tutaj
pamiatki po artyscie, m.in. rekopisy i kopie jego utworéw, rze-
czy osobiste, ksiazki, obrazy, biurko oraz fortepian, na ktérym
grywat. Odbywaja sie tu liczne koncerty, wystawy, spotkania
naukowe, prowadzona jest nauka gry na instrumentach.
Cykliczng impreza upamietniajaca kompozytora i upowszech-
niajaca jego utwory jest Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Chéralnej jego imienia, ktérego najwazniejsze koncerty odby-
wajq sie w Barczewie.




Zabytkowy rynek

w Biskupcu

Sercem miasta jest stardwka o Sredniowiecz-
nym ukfadzie przestrzennym, z rynkiem, od
ktérego odchodzi siedem ulic. Zachowaty sie
przy nich kamienice z XIX w. i poczatku XX
w. Najbardziej charakterystyczna wznosi sie
przy ul. Florianiskiej 2. Uwage zwraca réwniez
Stara Apteka sprzed 1800 r. Waznymi budow-
lami starego miasta sq dawny ratusz z 1895 r.
i kosciot pw. sw. Jana Chrzciciela, ktérego pier-
wotna, gotycka bryta powstata w koricu XIV w.
Na $rodku odnowionego rynku stoi pomnik ku
czci walczacych o polskos¢ regionu.

fot. archiwum Urzedu Miasta i Gminy Biskupca

Skansen Miejski

w Dobrym Miescie

W czterech zabytkowych kamienicach z przetomu XVII
i XVIII w. zainscenizowano ekspozycje przyblizajace
prace dawnych rzemiesInikéw. Odtworzono tu zaktady
ustugowe z poczatku XX w.: szewsko-rymarski, krawiec-
kiifryzjerski, a takze atelier fotograficzne oraz piekarnie
z cze$cig mieszkalna. Dodatkowo w jednej z kamienic
urzadzono galerig sztuki prezentujaca prace lokalnych
artystdw, w innej za$ — stata ekspozycje historyczng
dotyczacq okresu wojen napoleoriskich w regionie oraz
dziejéw Dobrego Miasta. W skansenie organizowane s3
zajecia warsztatowe, m.in.: tkackie, koronczarskie, cera-
miczne, fotograficzne.

Galeria Revita Warmia w Jezioranach

0srodek Kultury Zywej i Rewitalizacji Prowingji Warmii i Mazur to centrum aktywnosci nie tylko kulturalnej. Oferuje wyroby sztuki
dekoracyjnej i uzytkowej oraz rzemiosta artystycznego lokalnych twércow (meble, obrazy, rzezby, ceramike, szkto, tkaniny, bizu-
terig, upominki). Organizuje spotkania z twdrcami, warsztaty, lekcje o sztuce i tradycji, a takze cotygodniowe Eko-Targi. Prowadzi
tez punkt informagji turystycznej.

fot. archiwum UMWWM w Olsztynie

Zamek biskupéw warminskich

w Reszlu
Monumentalng warownig, pomimo wielu przebudéw, nadal
cechuje gotycki charakter. Wznoszono ja etapami w latach
1350-1400. Po upadku paristwa zakonnego tracita znaczenie
militarne, zyskujac charakter rezydencji. Pod koniec XVIIl w.
whadze urzadzity w niej wiezienie. W 1806 i 1807 r. zniszczyty
ja pozary. Posadzong o ich wywotanie Barbare Zdunk spalono
na stosie (to ostatnia taka egzekucja w Europie). Na budow-
le sktadaja sie cztery rdznej wielkosci skrzydta, imponujaca
wieza gtowna oraz wieza bramna. Szczyt skrzydta potudnio-
wego wiericzy strzelista wiezyczka z XIX w. Obecnie w zamku
dziata galeria, obiekt noclegowy i restauracja.
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Stare Miasto w Reszlu

Reszel (prawa miejskie w 1337 r.) moze poszczyci¢ sie
najlepiej zachowanym w regionie Sredniowiecznym
uktadem urbanistycznym. Klimatyczna zabudowa
Starego Miasta pochodzi jednak gtéwnie z XIX w., po-
niewaz weze$niejsza strawity pozary. Starszy jest monu-
mentalny kosciét pw. $w. Piotra i Pawta, z okresu gotyku
pochodza réwniez zamek oraz most (tzw. wysoki) nad
Sajna. Park wzdtuz rzeki otacza staréwke od potudnia
i wschodu. W centrum ukfadu przestrzennego znajduje
sie kwadratowy rynek z klasycystycznym ratuszem z lat
1815-1816. Kolejna charakterystyczna budowla to poz-
nobarokowy kosciét pw. $w. Jana Chrzciciela. W miescie
juz pod koniec XIV w. funkcjonowat system wodociago-
wy, az jego elementéw korzystano do 1971r.

Szlak pieszo-rowerowy z Reszla do Swietej Lipki
Zabytkowy szlak liczy ok. 6 km i wiedzie lipowa aleja. Wzdtuz drogi stoi 15 barokowych kapliczek z kamiennymi ptaskorzezbami.
W przesztosci pielgrzymi wedrowali tedy do Sanktuarium Nawiedzenia Najéwigtszej Maryi Panny w Swigtej Lipce, nazywanego
Czestochowa Pétnocy. Stynie ono z najpiekniejszego w tej czesci kraju barokowego kosciota (z lat 1687-1693), wzhogaconego
0 czworokatny kruzganek z naroznymi kaplicami.

Szlak kajakowy rzeki tyny (Dobre Miasto)

tyna to najwieksza rzeka regionu. Oznakowany szlak kajakowy jej polskiego odcinka liczy sobie 196 km (start w Brzeznie
tyriskim). Zanim rzeka doptynie do Dobrego Miasta, mija m.in. Jezioro tariskie, rezerwat przyrody Las Warmiriski i Olsztyn. Jed-
no- lub dwudniowe sptywy, na trasie ktérych znajdzie sie Dobre Miasto, najwygodniej rozpocza¢ w stanicach wodnych Braswatd,
Cerkiewnik lub w samym Dobrym Miescie. Z kolei koriczy¢ mozna w stanicach Smolajny lub taniewo. Rzeka na tych etapach ptynie

spokojnym nurtem, meandrujac przez taki i lasy.

~
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Szlak kajakowy rzek
Dadaj - Pisa Warminska
- Wadag

Niezwykle urozmaicony i malowniczy szlak,
liczacy ok. 50 km. Kajakarze ruszaja z wybranej
miejscowosci nad jeziorem Dadaj, by wyptyna¢
z niego rzekg o tej samej nazwie. Jej przetom
ma charakter gorski (6 km). Przez Jezioro
Tumianiskie rzeka dociera do jeziora Pisz, skad
wyptywa jako Pisa Warmiriska. W Barczewie
(ok. 9 km) faczy sie z nig rzek Kiermas (dalszy
bieg Kosnej). Z miasta dociera do jeziora Wadag
(10 km), z ktdrego wyptywa jako rzeka Wadag.
Po etapie w olsztyriskim Lesie Miejskim (9 km)
wpada do tyny przy elektrowni wodnej. Uciaz-
liwe przenoski czekaja kajakarzy w Barczewie
(200 m) i przy elektrowni Wadag.




Rekreacja

nad jeziorem Dadaj

Drugi co do wielkosci akwen Pojezierza Olsztyriskiego,
z kilkunastoma wyspami, licznymi zatokami i pét-
wyspami, potozony jest ok. 5 km od Biskupca. Wokét
jeziora dziataja hotele, pensjonaty, osrodki wypoczyn-
kowe, gospodarstwa agroturystyczne, pola namiotowe.
Korzystanie z urokéw wodnej rekreacji umozliwiaja
plaze i pomosty. W kilku miejscach mozna wypozyczy¢
sprzet wodny. Najwiekszym ciekiem wptywajacym do
jeziora jest rzeka Dymer. Wyptywa z niego jako rzeka
Dadaj, dajac poczatek szlakowi kajakowemu wioda-
cemu do tyny. Duza gtebokosc (ok. 39 m) oraz bogata
fauna czynig jezioro akwenem atrakcyjnym dla nurkow
i wedkarzy o kazdej porze roku. Zima mozna uprawiac
tu zeglarstwo lodowe. Akwen upodobaty sobie réwniez
biskupieckie morsy.
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Plaza nad Jeziorem Luterskim

Baza sportdw wodnych zlokalizowana jest ok. 7 km od Jezioran w Kikitach nad Jeziorem Luterskim. Wypoczywajacy maja tutaj do
dyspozycji plaze z czescia piaszczysta i trawiasta, pomost, plac zabaw, boisko do siatkéwki plazowej. Dziata wypozyczalnia sprzetu,
oferujaca rowery wodne, kajaki i deski SUP (do wiostowania na stojaco). Drugie jeziorariskie kapielisko znajduje sie nad jeziorem
Ring i réwniez dysponuje wypozyczalnia.

Trasy rowerowe

okolic Jezioran

Mitosnicy aktywnego wypoczynku moga poznawac
walory kulturowe oraz przyrodnicze miasta i gminy,
korzystajac z czterech tras rowerowych. Wszystkie maja
forme petli, ze startem i metq w Jezioranach. Szlak nie-
bieski (dfugos¢ 24 km) wiedzie do Kikit nad Jeziorem
Luterskim (gdzie zlokalizowana jest plaza i wypozyczal-
nia sprzetu wodnego) i Zerbunia (cmentarz wojskowy
z okresu | wojny Swiatowej). Zielony (24 km) prowadzi
do Derca i Radostowa. Z6tty (18 km) przez Ttokowo
i Franknowo dociera do rezerwatu ptactwa wodnego
i btotnego Ustnik. Szlakiem czerwonym (17 km) mozna
dotrzec¢ do Krokowa przez Wéjtéwko, Kalis i Lekity.

fot. archiwum Urzedu Miasta i Gminy Jeziorany (o100

Warminskie szlaki rowerowe

Nie tylko w okolicach Jezioran mozna zazy¢ rekreacji na rowerze. Na terenie innych warmiriskich gmin réwniez wyznaczono atrak-
cyjne szlaki, pozwalajace odwiedzac najciekawsze miejsca. W wiekszosci trasy maja forme petli. W okolicach Dobrego Miasta
wytyczono ich siedem (od 4 do 34 km). Z Barczewa wybiegaja cztery (27-60 km). Biskupiec proponuje az trzynascie takich tras
(9-34 km) o zréznicowanym stopniu trudnosci. W okolicy Reszla mozna korzystac z tras nieoznakowanych. 12 km na pétnoc od
miasta przebiega Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo, a przez Swieta Lipke prowadzi jedna z Mazurskich Tras Rowerowych.




Uroki Pétnocy

Gorowo
ltaweckie Sepopol
Q" Wiewiérki Wirwilty Rusajny__O

Wojciechy

Pieniezno Piasty Wk, Smola

toznik

Zamek biskupéw warminskich

w Lidzbarku Warminskim

Imponujaca gotycka warownie wzniesiono (1350-1355) przy
ujsciu Symsarny do yny, jako siedzibe biskupéw warminskich.
0d korica XVI w. zatracata charakter obronny.

Czteroskrzydtowy zamek w formie kasztelu zachowat sie do
dzi$ jako jeden z niewielu jemu podobnych. Jego dziedziniec
otaczajq efektowne kruzganki, za przyczyna ktérych nazywano
go Wawelem Pétnocy. Szczegdlne wrazenie robig Wielki Refek-
tarz i kaplica $w. Anny z rokokowym wyposazeniem, a takze
odrestaurowane piwnice.

Obecnie w budowli funkcjonuje Muzeum Warminskie (oddziat
Muzeum Warmii i Mazur), ktérego stata ekspozycja zostata
poswiecona jej wybitnym mieszkaricom. Byli wérdd nich: Igna-
¢y Krasicki i inni biskupi warminiscy, a takze Mikotaj Kopernik.
Prezentowane s tutaj rowniez wystawy malarstwa oraz sztu-
ki sredniowiecznej regionu. W zbiorach znajdujq sie tez inne
pamiatki historii i dokumenty, w tym akt zawarcia Il pokoju
toruriskiego.

Niedaleko od zamku wznosi sie zrewitalizowany letni pafac
W2 fot. Paulina Zdanowicz biskupi, w ktdrym dziata Oranzeria Kultury.




Stare Miasto w Ornecie
W Ornecie zachowat sie pierwotny uktad zabudowy staréwki. Rynek
otaczaja barokowe kamienice z podcieniami z XVII i XVIIl w., na fasa-
dach niektdrych z nich widnieja oryginalne zdobienia.

Na rynku wznosi sie najlepiej zachowany w regionie gotycki ratusz
(sprzed 1359 .). W jego wiezyczce wisi najstarszy dzwon na Warmii
(z 1384 r.). Dwuspadowy dach budowli wiericzy barokowa wiezyczka
zegarowa. Zachodnig $ciane ozdabia schodkowy szczyt ze sterczynami.
Druga charakterystyczna budowla staréwki to kosciét pw. $w. Jana
Chrzciciela i $w. Jana Ewangelisty. Swiatynia (wybudowana w latach
1338-1349) imponuje strzelistymi, gotyckimi murami, z ceramicznymi
ptaskorzezbami, ozdobnymi szczytami i wykoriczeniami dachu.

Muzeum Gazownictwa
Warmii i Mazur

w Gorowie ltaweckim

Placdwka prezentuje kompletny ciag technologiczny
do produkeji gazu z wegla kamiennego. Otwarto ja
w 1994 1. w zabytkowej gazowni, ktdra dziatata w latach
1908-1945i1964-1992. Mozna tu obejrze¢ réwniezm.in.
dawne cisnieniomierze, gazomierze, kuchenki i piecyki
gazowe. Zwiedzanie po umdwieniu sie telefonicznym.
W Gorowie ltaweckim dziata réwniez Muzeum Miej-
skie z kolekcjami militariéw i przedmiotéw zwigzanych
z zyciem codziennym i kultura regionu.

-~

Brama Lidzbarska w Bartoszycach

Najstarszy zabytek architektury swieckiej w Bartoszycach to zachowany element gotyckich fortyfikacji miasta z potowy XIV w.
Brame wzniesiono z czerwonej cegty, na planie prostokata. Trzy kondygnacje nad przeswitem zostaty z obu stron ozdobione blen-
dami i zwieniczone szczytami ze sterczynami. Wewnatrz umieszczono dwa dzwony: wiekszy z 1517 r. (przeniesiony na poczatku
XIX w. z burzonego ratusza), mniejszy z 1767 r.

Kosciot pw. sw. Michata Archaniota w Sepopolu

Monumentalna gotycka budowla dominuje w pejzazu miasta. Wznoszono j3 etapami w drugiej potowie XIV w., na planie

prostokata. Kwadratowa wieze dobudowano do korpusu na przetomie XV i XVI w. We wnetrzu $wiatyni doczekaty obecnych

zaséw elementy gotyckiego i barokowego wyposazenia. Przy kosciele wznosi sie zabytkowa plebania z XIX w. Obok zachowaty sie
Qakie fragmenty Sredniowiecznych muréw miejskich z elementami baszty.
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Kosciot pw. Sw. Macieja Apostota
i Najdrozszej Krwi Pana Jezusa

w Bisztynku
Swigtynia zastyneta cudem eucharystycznym podczas konsekraji
w 1400 r. Zaowocowat on trwajacym do dzi$ kultem Najdrozszej Krwi
Pana Jezusa. Pierwotnie gotyck budowle po pozarze pod koniec XVIII
w. odbudowano w stylu péznego baroku. Ozdobna fasade zwiericzono
pétowalnym naczétkiem. We wnetrzu kosciota zachowato sie gtéwnie
péznobarokowe i rokokowe wyposazenie. Na murze otaczajacym $wia-
tynie ustawiono rzezby dwunastu apostotéw naturalnej wielkosci.
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E Gorowo ltaweckie - miasto na szlaku Green
Velo, fot. archiwum UMWWM w Olsztynie

Wschodni Szlak Rowerowy

Green Velo

(ze$¢ tego najdtuzszego szlaku rowerowego w Polsce przebiega przez
wojewddztwo warminsko-mazurskie (ok. 395 km) i umozliwia zwie-
dzanie jego pétnocnych terendw, bardzo malowniczych oraz obfituja-
cych w atrakcje przyrodnicze i kulturowe. W regionie wydzielono trzy
odcinki szlaku, nazwane krélestwami rowerowymi: ,Nad Zalewem
Wislanym” (93 km), ,Warmia i okolice” (147 km) i ,Pétnocne Mazury”
(153 km). Trasa wiedzie m.in. przez miasta nalezace do Cittaslow:
Gérowo Haweckie, Lidzbark Warmiriski, Bartoszyce, Sepopol (,Warmia
i okolice”), Gotdap (,Pétnocne Mazury”). Kolejne etapy pokonywania
Green Velo mozna urozmaica¢ wycieczkami po licznych trasach lokal-
nych. Jadacy szlakiem moga korzystac z Miejsc Obstugi Rowerzystéw,
wyposazonych w stojaki, tawy, stoty, wiaty, kosze na $miedi i tablice
informacyjne. Na turystow czekaja réwniez Miejsca Przyjazne Rowe-
rzystom, czyli rekomendowane obiekty (noclegowe, gastronomiczne,
ustugowe), ktére dostosowuja swoja oferte do potrzeb mitosnikow
dwdch kotek.

Trasa rowerowa Lidzbark

Warminski - Orneta

Liczaca 28 km trase wytyczono na nasypie dawnej
linii kolejowej, czynnej w latach 1905-1945. Biegnie
ona wsrdd pél i laséw, a charakteryzuja ja minimalne
roznice wzniesieri. Po drodze rowerzysci mijaja stare
wiadukty i przydrozne kapliczki oraz warte zwiedze-
nia zabytki: gotycki kosciot pw. Sw. Krzyza w Opinie
i barokowe sanktuarium maryjne w Krosnie. Jadacy
moga skorzystac z dwéch stref wypoczynku z miejsca-
mi do grillowania, stolikami i taweczkami (taniewo,
Opin).

5D wKrosnie potozone w poblizu trasy, fot. archiwum Urzedu

Miasta i Gminy Orneta

) fot. archiwum Urzedu Miasta Bartoszyce
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Basen Miejski

w Bartoszycach

Odkryty basen czynny w sezonie letnim, podzielony
na strefy rekreacyjng i ptywacka. Pierwsza sktada
sie z brodzika dla matych dzieci (gtebokos¢ 0,4 m)
i czeSd dla starszych (0,6-1 m). W strefie ptywackiej
wyznaczono 6 toréw o dtugosci 25 m (1,1-1,8 m).
Wsréd atrakgji s3: siedziska z hydromasazem, wodne
masazery plecéw, grzybek wodny, fontanna, tréjtoro-
wa zjezdzalnia, gejzery, kurtyna wodna.

Na terenie obiektu mozna korzysta¢ z: sali fitness
zdwiema saunami (suchg i mokra), placu zabaw, boisk
do siatkéwki, koszykéwki i badmintona oraz punktu
gastronomicznego. Obiekt przystosowano dla oséb
niepetnosprawnych.




Termy Warminskie

w Lidzbarku Warminskim

Nowoczesny kompleks basenowo-rekreacyjny, wykorzystujacy wody
termalne, zapewniajacy peten zakres atrakgji wodnych i ustug dodat-
kowych.

Strefa Termy Aktywnej obejmuje baseny (ptywacki, wielozadaniowy
i dla dzieci), niecki jacuzzi i sezonowa Dzika Rzeke. W strefie Termy
Relaks mozna korzystac z basendéw (solankowego, witalnego i hiperter-
micznego zewnetrznego), jaccuzi i kanatu przeptywowego. Strefa Well-
ness oferuje szeroka game zabiegéw. Na Strefe Saun sktadaja sie: sauny
fiiska i parowa, sanarium, groty aromatyczna i solna, baseny Zrédlany
i zanurzeniowy, natryski (wewnatrz), a takze sauna firiska i termalny
basen schfadzajacy (na zewnatrz).

W sktad Centrum Aktywnosci Zewnetrznych wchodza: park linowy,
Scianka wspinaczkowa, plac zabaw, boisko, korty tenisowe, staw
z plaza, altanami i miejscami do grillowania. W czesci konferencyj-
nej kompleksu znalazty sie m.in.: sale spotkan, kregielnia, dyskoteka
i restauracja. Zakwaterowanie zapewnia wioska wakacyjna.

Szlak kajakowy rzeki tyny
(Lidzbark Warminski -
Bartoszyce - Sepopol)

Gtéwna rzeka regionu to atrakcyjny szlak kajakowy
(196 km). 0d Dobrego Miasta wiedzie on m.in. przez
Smolajny i taniewo do Lidzbarka Warmiriskiego. Tu do
tyny doptywa Symsarna, ktéra réwniez warto przeby¢
kajakiem. Dalej tyna ptynie przez Rogéz i Perkujki do
Bartoszyc, a potem przez Szyline Wielka do Sepopola,
gdzie wpada do niej Guber. W kazdej z wymienionych
miejscowosci jest stanica wodna (w Lidzbarku Warmiri-
skim nawet dwie), umozliwiajaca wygodne rozpoczecie
lub zakoriczenie sptywu. Ostatnia ze stanic miesci sie
w Stopkach, z ktérych do miejsca przeciecia przez rze-
ke granicy z Rosja jest ok. 5 km. W dolnym biegu tyny
meandrujacy nurt jest szeroki i spokojny. Gtdwnym
utrudnieniem dla kajakarzy jest kilka elektrowni wod-
nych, ktdre wymuszaja przenoski.

Pomnik przyrody Diabelski

Kamien w Bisztynku

Diabelski Kamier to drugi co do wielkosci gtaz narzu-
towy w Polsce. Ma 28 m obwodu i wystaje z ziemi na
ponad 3 m. Granitowa skata jest silnie spekana, widnie-
ja w niej jasnoszare i rézowe skalenie oraz niewielkie
ziarna kwarcu. Wedtug jednej z legend, przynidst go do
Bisztynka czart, ktdry Spieszyt sie, by wzia¢ we wtadanie
dusze syna ubogiego szewca. Wczesniej gtaz nazywa-
ny byt Biskupim Kamieniem, co miato sie przefozy¢ na
nadanie nazwy miastu.

fot. Michat Misztal (=100




Rozne oblicza Cittaslow

Dom podcieniowy Maty Holender
w Cyganku koto Nowego Dworu

Gdanskiego

Dom w zakolu rzeki Tugi zbudowano w XVIIl w., a renowacja w 2010
r. podkreslita jego pierwotng architekture. Eksponowane w nim zbiory
obejmuja sprzety i przedmioty z dawnych gospodarstw zutawskich.
Ciekawostka s3 m.in. recznie robione cegty z odcisnietymi palcami,
tapami kotow i pséw, a takze... dzdzownica.

Odwiedzajacy moga uczestniczy¢ w warsztatach serowarstwa, piwo-
warstwa i ceramiki, a takze nocowac w pokojach stylizowanych na izby
dawnych gospodarzy. Maja réwniez do dyspozycji rowery, kajaki i todzie
wiostowe. W poblizu znajdujq sie: park ze starodrzewem, miejsce na
ognisko, pole namiotowe, miejsce do cumowania.

Wigcej o Zutawach, ich zabytkach, mennonitach i historii regionu moz-
na sie dowiedzie¢, odwiedzajac Zutawski Park Historyczny w Nowym
Dworze Gdanskim.

fot. archiwum Urzedu Miejskiego
;- w Nowym Dworze Gdariskim

Zutawska Kolej Dojazdowa
w Nowym Dworze

Gdanskim

Siec kolei waskotorowej (750 mm) na terenie powiatu
nowodworskiego, z baza w Nowym Dworze Gdariskim.
Planowe potaczenia, cieszace sie zainteresowaniem
turystéw, realizuje w okresie wakacyjnym (codzien-
nie) oraz w maju, czerwcu i wrzesniu (w weekendy).
Dodatkowo organizuje specjalne przejazdy, np. na
festyn ,Lata z Radiem” w Stegnie. Kolej oferuje tez
mozliwos¢ zamdwienia prywatnego kursu w wybra-
nym terminie. Obecnie ZKD obstuguje trzy linie: Nowy
Dwor Gdariski — Stegna Gdanska (15 km), Sztutowo
— Mikoszewo — Ujécie Wisty (15 km) oraz Nowy Dwor
Gdanski — Tuja. Szczegdlng atrakcjg jest podrézowanie
) fot. archiwum Urzedu Miejskiego w Nowym Dworze Gdariskim ~ w upalne letnie dni w otwartych wagonach zwanych
letniakami”.

. 0) fot. archiwum Urzedu Miasta i Gminy
Murowana Goélina
s ERE

Kosciét pw. Sw. Marii Magdaleny

w Dtugiej Goslinie

Wokdt Puszczy Zielonki wiedzie drogowy Szlak Kosciotéw Drewnianych. Na
jego trasie zwraca uwage przepiekny XVIl-wieczny kosciétek w Dtugiej Goslinie
(ok. 6 km od Murowanej Gosliny).

Poczatki tutejszej parafii datuja sie na 1325 ., a jej pierwsza patronka byta sw.
Otylia. Zachowany kosciét wybudowano w latach 1623-1625. Na poczatku XVIII
w. do korpusu dobudowano wieze, zwieficzong barokowym hetmem. W 1918
r. parafia obrata za patronke $w. Marie Magdalene. W oftarzu gtéwnym wisi
obraz z XIX w. z jej wizerunkiem, ufundowany jako wotum za odzyskanie przez
Polske niepodlegtosci. W kosciele kazdego lata odbywa sie Festiwal ,Musica
Sacra, Musica Profana”.




Trasy rowerowe

okolic Murowanej Gosliny
Ponad potowe obszaru gminy pokrywaja lasy, w tym
Park Krajobrazowy Puszcza Zielonka. Do jej najodle-
glejszych zakatkow pozwala dotrzec sie¢ ponad 500 km
oznakowanych szlakéw rowerowych. Ich trasy wioda
m.in. do pieciu rezerwatéw przyrody: Zywiec Dziewie-
ciolistny, Las Mieszany w Nadlesnictwie topuchéwko,
Jezioro Czarne, Jezioro Ptawno oraz Klasztorne Modrze-
wie koto Dabréwki Koscielnej.

Przez puszcze przebiega tez liczacy ponad 40 km odci-
nek Wielkopolskiej Drogi Sw. Jakuba (oznaczonej sym-
bolem biatej muszli z wpisanym czerwonym krzyzem),
bedacej czescig europejskiej sieci szlakéw pielgrzymko-
wych do grobu $w. Jakuba w Santiago de Compostela
w Hiszpanii.

Wieza Woka w Prudniku

Jedna z najstarszych budowli tego typu w Polsce i najstarszy zabytek mia-
sta. Jedyny widoczny $lad po tutejszym zamku, ktdry sptonat w 1806 r. Jej
nazwa wziefa sie od Woka z Rosenberga, ktéry w 1255 r. podjat decyzje
0 jego budowie. Pierwotnie cylindryczna wieza petnita funkcje miejsca osta-
tecznej obrony twierdzy. Grube Sciany i wejscie usytuowane na wysokosci
12,5 m czynity ja bastionem nie do zdobycia.

Po odrestaurowaniu i dobudowaniu hurdygji, liczaca 41 m wysokosci
budowla petni funkcje punktu widokowego, z ktérego mozna podziwiac
panorame miasta i Gor Opawskich. Wieza Woka jest tez elementem polsko
-czeskiego produktu turystycznego,Wieze pogranicza”. Mozna z niej korzy-
stac od T maja do 30 wrzesnia. Jej udostepnianie pozostaje w gestii Muzeum
Ziemi Prudnickiej.

fot. archiwum Urzedu Miejskiego w Prudniku - =10

Trasy rowerowe Park Miejski w Prudniku, fot. archiwum
A . Urzedu Miejskiego w Prudniku
okolic Prudnika STV e
Miasto i jego okolice to idealne miejsca do uprawiania fy AL R T r8
turystyki rowerowej. S3 tutaj zaréwno trasy rodzinne,
jak i przeznaczone dla wytrawnych kolarzy. Oprécz
waloréw przyrody, uatrakcyjniaja je wieze widokowe
i miejsca biwakowe. Dzieki wspétpracy z partnerami
czeskimi, szlaki rowerowe tacza miejscowosci po obu
stronach granicy.
Trasa ,Sladami Franciszka Surminskiego i Stanistawa
Szozdy — legend polskiego kolarstwa” wiedzie w po-
blizu tak ciekawych miejsc, jak Sanktuarium $w. Jozefa
w Prudniku Lesie, gdzie byt wieziony prymas Stefan
Wyszynski.
Infrastruktura rowerowa Gor Opawskich umozliwia
organizacje imprez dla amatordw i profesjonalistow.
Najbardziej znana to Memoriat im. Stanistawa Szozdy,
ktory co dwa lata ma range eliminacji Mistrzostw Polski
w Kryterium Ulicznym.
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Ratusz w Gtubczycach

Gtubczyce lezq nad rzeka Psing, na historycznym szlaku
handlowym Opole — Otomuniec — Brno. Prawa miej-
skie otrzymaty przed 1253 r. Wéréd zabytkéw miasta
wyr6znia sie ratusz, odbudowany w latach 2006-2008
po zniszczeniu w czasie Il wojny Swiatowej (obecnie
siedziba muzeum). Przy odbudowie zachowano w par-
terze uliczke z sukiennicami z XIIl w. Nowa budowla ma
cechy stylu renesansowego, nadane jej w 1570 r., po
przebudowie wczesniejszego gotyckiego ratusza. Nad
bryta dominuje osmiokatna wieza z tarasem widoko-
wym, zwiericzona kilkustopniowym hetmem.

Przy ratuszu stoi barokowa kolumna maryjnaz 1738 .,
autorstwa Antona Jorga. Na postumencie umieszczono
figure Marii Niepokalanie Poczetej na ziemskim globie.
Przy naroznikach cokotu ustawiono posagi Swietych:
Sebastiana, Rocha i Idziego.

Kemping w Pietrowicach

koto Gtubczyc

Okolice Gtubczyc styna z malowniczych krajobrazéw
i przyrody. Czes¢ terenu gminy znajduje sie w granicach
Obszaru Chronionego Krajobrazu Rejon Mokre—Lewice,
obejmujacego fragment Gor Opawskich. Tutaj lezy wies
Pietrowice (12 km od Glubczyc), w poblizu ktdrej dziata
kemping o wysokim standardzie (czynny od 1 kwietnia
do 31 pazdziernika). Jego atrakcja jest kapielisko nad
zalewem, z wiez do skokdw oraz $lizgawka (wysokos¢
11 m, dtugos¢ 25 m). Osrodek oferuje zakwaterowanie
w budynku hotelowym i murowanych domkach, na
polu namiotowym i stanowiskach caravaningowych.
Do dyspozycji goscie maja m.in.: kregielnig, plac za-
baw, boisko do siatkdwki i koszykowki.

Szlak rowerowy Lesno

Rajza w okolicach Kalet

Kalety leza w sercu rozlegtych komplekséw lesnych, co
stwarza doskonate warunki do aktywnego wypoczyn-
ku. W ramach porozumienia partnerskiego na terenie
gminy Kalety i pieciu sasiednich wytyczono malowni-
czy szlak rowerowy Lesno Rajza (oznaczony zielonym
kolorem i symbolem LR). Jego gtdwna petla liczy ok.
90 km (z trasami dojazdowymi szlak ma 110 km). Trasa
siega z Kalet do Miasteczka Slaskiego, okolic Tarnow-
skich Gor, miejscowosci: Wozniki, Koszecin, Swier-
klaniec i Twordg. Szczegdlnie ciekawa jest mata petla
wokét jeziora Chechto-Nakto. W kilku miejscach Lesno
Rajza faczy sie z systemem czterech tras rowerowych
wokét Miasteczka Slaskiego. Szlak stanowi jedna
z wizytéwek Kalet nazwanych Lesnym Zakatkiem
Slaska.




Zalew Zielona w Kaletach
Przeptywajaca przez miasto rzeka Mata Panew umoz-
liwita utworzenie dwdch zbiorikéw wodnych, kté-
rych poczatki siegaja potowy XIV w. Wiekszy ma po-
wierzchnig 60 ha, mniejszy — 20 ha. Otoczone terenami
lesnymi, stwarzaja doskonate warunki funkcjonowania
bazy turystyczno-wypoczynkowej. Goscie korzystaja
z piaszezystych plaz i wypozyczalni sprzetu wodnego.
Do dyspozycji maja: domki kempingowe, zajazd, pole
namiotowe, boiska do siatkéwki, kort tenisowy, miej-
sca ogniskowe i do grillowania, a takze wypozyczalnie
rowerdw. W stawach zyja liczne gatunki ryb, a takze
bobry, zeruje tu wiele gatunkéw ptakow. W poznawaniu
okolicy zalewu pomaga $ciezka dydaktyczno-przyrodni-
cza, Zielona Petla” (9 km).

Dwor Kiwerskich

w Rejowcu Fabrycznym

Miasto powstato w miejscu folwarku, ktorego wiasci-
cielem w potowie XVI w. byt sam Mikotaj Rej. 0d jego
nazwiska wzieto tez pierwszy czton swojej nazwy, drugi
pochodzi od Cementowni ,Firley’, uruchomionej tutaj
w1924r.

Jedynym oficalnym zabytkiem miasta jest Dwor
Kiwerskich, obecnie siedziba Miejskiego Osrodka Kultu-
ry ,Dworek”. Utrzymany w duchu klasycystycznym z ele-
mentami romantyzmu, powstat pomiedzy 1890 a 1900
r. Parterowy budynek wzniesiono na planie prostokata.
Bryte urozmaicaja: ganek, plytkie ryzality od frontu
i ogrodu oraz pietrowy alkierz, przylegajacy do krétsze-
go boku. Wokét dworu rozcigga sie park (3,4 ha) z ponad
tysigcem drzew.

Szlaki turystyczne okolic

Rejowca Fabrycznego

W miescie biorg poczatek dwa szlaki turystyczne, ktére pozwalaja taczy¢
aktywnos$¢ fizyczng z poznawaniem dziedzictwa kulturowego regionu.
Ich trasy cze$ciowo sie pokrywaja.

Rowerowy Szlak Mikofaja Reja wiedzie z Rejowca Fabrycznego do Krasne-
gostawu. L3czy miejsca zwigzane ze stawnym literatem. Pieszy Szlak Ariani-
ski (64 km) po dotarciu do Krasnegostawu biegnie dalej do Skierbieszowa.
Prowadzi przez miejsca, na ktdrych odcisneto pietno zycie i dziatalnos¢ aria-
nina Pawta Orzechowskiego (1550-1612).

Najciekawsze obiekty obu szlakéw to: Wieza Ariariska w Krynicy (by¢ moze
grobowiec Orzechowskiego), ruiny zamku i dworek w Krupem, zabytki
i Muzeum Regionalne w Krasnymstawie.

fot. archiwum Urzedu Miasta Rejowiec Fabryczny

Miasta pretendujjce do przystapienia do sieci Cittaslow

Nowy Staw (woj. pomorskie) — do zabytkdw nalezy tu najwiekszy na Zutawach koscidt (gotycki pw. Sw. Mateusza Apostota), na
aktywnych czekaja szlaki piesze, nordic walking, rowerowe, kajakowy rzekami Tugg i Wielka Swieta.

Sianow (woj. zachodniopomorskie) — wznosi sie tu m.in. szachulcowy kosciét z XVIII w. (pw. $w. Stanistawa Kostki), przez miasto
biegnie Pomorski Szlak Sw. Jakuba, w okolicach wyznaczono szlaki rowerowe, nordic walking, kajakowy rzeka Unies.



Miasteczka Cittaslow od kuchni

) fot. archiwum UMWWM w Olsztynie

) fot. archiwum UMWWM w Olsztynie

Wedrowanie po miasteczkach Cittaslow to réwniez wyjatko-
wa podroz kulinarna. Nie bez znaczenia jest to, ze korzenie ruchu
Cittaslow wywodza sie z organizacji Slow Food, upowszechniajacej
kulture dobrego jedzenia. Ochrona i wspieranie produkcji zywnosci
naturalnej oraz tradycyjnych potraw regionalnych to jeden z nie-
odtacznych elementéw funkcjonowania i promowania miast sieci
Cittaslow.

Potrawy regionalne — te najbardziej charakterystyczne dla
pétnocno-wschodniej Polski — powstaja z dostepnych w regionie
daréw laséw (dziczyzna, runo lesne) i jezior (ryby), dostepnych
upraw (ziemniaki, kapusta, zboza), w asyscie szerokiego wachlarza
ziot. Prezentujemy kilka najciekawszych sposréd nich, ktérych dodat-
kowo mozemy skosztowac w urokliwych miasteczkach nalezacych do
sieci Cittaslow.

Pierwszym skojarzeniem z kuchnia mazurska sa ryby i to zaréw-
no Swieze, jak i wedzone (oferuje je m.in. Gospodarstwo Rybackie
Szwaderki koto Olsztynka). Wéréd potraw z nich przyrzadzanych
znajdziemy klasyke w postaci ryb smazonych (Camping Tumiany koto
Barczewa), tradycyjnych zup rybnych (Gosciniec Ryriski Mtyn w Rynie,
Karczma nad Sandela w Lubawie), satatek oraz kotletdw rybnych.

teinie, z ktrych znana jest restauracja Natangia w Gérowie
Itaweckim, to cudownie lekkie kotleciki ziemniaczane z farszem
zkapusty kiszonej. Wydaja sie by¢ proste i powszednie, ale — zaleznie
od upodobar — mozna je podawac z najrézniejszymi dodatkami.

Na bazie ziemniakdw powstaja réwniez kartacze, z ktdrych
stynie Gotdap. To idealne potaczenie ciasta ziemniaczanego z mie-
snym farszem zaspokoi gusta najwytrawniejszych smakoszy. Poza
tym, w Zajezdzie pod Piekna Géra w Gotdapi dostepna jest dziczyzna
(steki z jelenia), pochodzaca ze zwierzat z wasnej hodowli.

fot. archiwum UMWWM w Olsztynie o100




Dzigki licznym, organizowanym co roku imprezom plenerowym,
dziedzictwo kulinarne regionu moga poznawac liczne rzesze jego
mieszkancow i turystow. W ramach festiwali restauratorzy i pro-
ducendi zywnosd tradycyjnej rywalizuja w konkursach, ktére maja
wytoni¢ najlepsze smaki, dania i wyroby spozywcze. Temat wiodacy
kazdej z imprez wyznaczaja produkty bedace podstawg serwowa-
nych dan. Sa wiec festiwale poswiecone np. potrawom macznym,
z migsa drobiowego (Nidzica), dziczyzny (Lidzbark Warmiriski), ryb,
grzybow, z ziotami (Olsztynek) czy miodami.

Ukoronowaniem sezonu stanowi konkurs wytaniajacy najlepszy
produkt i najlepsza potrawe regionalna. Jego gtéwnym celem jest
zebranie i zachowanie przepiséw kulinarnych z terendw wiejskich
wojewddztwa oraz ich udostepnienie szerokim rzeszom smakoszy.
Lata organizowania konkursu zaowocowata ocaleniem od zapomnie-
nia setek ciekawych przepiséw. Oto kilka z nich:

Gotabki z kasza gryczana w sosie grzybowym — ich podstawa s3
proste, tatwo dostepne skfadniki (gtéwne to: biata kapusta, kasza
gryczana, suszone grzyby, cebula, marchew, pietruszka, przyprawy).
Powstaje z nich sycaca potrawa o charakterystycznym smaku.

Kluski ziemniaczane z twarozkiem i okrasg — proste do wykona-
nia dla kazdego, moga stac sie przystawka, daniem gtéwnym lub
dodatkiem do innych potraw (ziemniaki, maka, twarég, stonina,
cebula, przyprawy).

Sandacz w piwie korzennym z dzyndzatkami gryczanymi i sosem
jarmuzowym — wyrafinowane danie dla prawdziwych smakoszy.
Aby je przygotowad, potrzeba nieco czasu i umiejetnosi, ale efekt
wart jest zachodu. Gtéwne sktadniki to: sandacz, jasne piwo psze-
niczne, kasza gryczana, jarmuz, groszek zielony, pietruszka, czosnek,
natka pietruszki, maka, jaja, masto, biate wino, przyprawy korzenne
i tradycyjne.

fot. archivum UMWWM w Olsztynie

fot. archiwum UMWWM w Olsztynie
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) fot. archiwum Urzedu Miasta i Gminy Dobre Miasto

STYCZEN
- Koncerty Noworoczne w Gtubczycach

LUTY
- Zimowa Rejza na Pola Grunwaldu
i Zamek w Nidzicy

MA)

w Kaletach

- Dni Omety
- Rodzinny Piknik na Trawie w Pasymiu
- Wystawa Tworcow Ludowych

i Rzemiosta Artystycznego Pogranicza
Polsko-Czeskiego w Prudniku

- Spartakiada Przedszkolaka w Rejowcu

Fabrycznym

- Noc Swietojariska w Sepopolu

Festiwal Miast Cittaslow —w 2017 .
LIPIEC

- ,Show The Flow” w Dziatdowie
(festiwal taiica)

- Olsztynecka Majowka

- Rajd Maluchéw w Prudniku

CZERWIEC

- Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Chéralnej im. Feliksa Nowowiejskiego
w Barczewie

- Miedzynarodowe Dni Regionu Bartoszyce

- Jazzteaval/Dzeztiwal w Dobrym Miescie
(koncerty okotojazzowe)

- Dni Gérowa Htaweckiego

- Wojewddzki Przeglad Kapel i Zespotéw
Spiewaczych w Jezioranach

- Festiwal Seréw Farmerskich

i Tradycyjnych w Lidzbarku Warminiskim
- Festiwal Fantastyki w Nidzicy
- Dni Nowego Miasta Lubawskiego

- Dni Barczewa
- Dni Bisztynka
- Ekotomyja — Festiwal Kultury

Ukrainiskiej w Gérowie ltaweckim

- Triathlon TriEnergy Lidzbark
- Dni Lidzbarka
- Jarmark $w. Jakuba w Murowanej

Goslinie

- Festiwal Matych Form Ulicznych

,Hybzio” w Nowym Dworze Gdariskim

- Marsz na Grunwald w Nowym Miescie

Lubawskim (inscenizacja historyczna)

- Festyn Lipcowy w Rejowcu Fabrycznym
+ Reszelski Dzieri Czarownic

LIPIEC-SIERPIEN
- Pasymskie Koncerty Muzyki Organowej

i Kameralnej

- Reszelskie Koncerty Muzyki Organowej

i Kameralnej

SIERPIEN

- Warminiska Uczta Pierogowa
w Biesowie koto Biskupca

- Dziatdowska Dycha (bieg uliczny)

- Jarmark Sztuki Rekodzieta w Dobrym
Miedcie

- Festiwal Pogranicza Kartaczewo
w Gotdapi (festyn kulinarny)

- Miedzynarodowy Konkurs Krzyku
w Gotdapi

- Lidzbarskie Wieczory Humoru i Satyry
w Lidzbarku Warmiriskim

- Dni Lubawy

- Lubawska Dycha (impreza biegowa)

- Regionalne Swieto Ziét w Olsztynku

- Festiwal ,at Kultura”w Ornecie

- Festiwal Kultury Sredniowiecza
Masuria 2 w Rynie

- Ryniskie Smalcowanie z Ogdrczeniem
w Rynie (festyn kulinarny)

WRZESIEN

Tydzien Cittaslow — we wszystkich
miastach nalezacych do sieci

- Sportowo-Rekreacyjny Piknik Rodzinny
z cyklu,,Dni Osadnika” w Bartoszycach

- Dozynki Gminne w Bisztynku

- Memoriat Arkadiusza Gofasia
w Murowanej Goslinie (turniej
siatkarski)

- Rajd Rowerowy, Zutawy Wkoto” oraz
Wyscig Rowerowy o Puchar Burmistrza
Nowego Dworu Gdariskiego

- Dozynki Gminne w Sepopolu

PAZDZIERNIK-LISTOPAD
- Gtubczyckie Dni Kultury

LISTOPAD
- Bieg Niepodlegtosci w Jezioranach

GRUDZIEN
- Jarmark Swiateczny w Biskupcu



pl. Ratuszowy 1
tel. 89 514 8439 w. 78
www.barczewo.pl

ul. Bohateréw Warszawy 96
tel. 89 762 98 80
www.bartoszyce.pl

pl. Wolnosci 5¢
tel. 89 715 47 42
www.biskupiec.pl

ul. Findera 2
tel. 89 512 20 40
www.bisztynek.pl

uL Warszawska 14
tel. 89 513 20 40
www.dobremiasto.com.pl

ul. Kosciuszki 3
tel. 23 697 59 46
www.powiatdzialdowsli.pl

ul. Kosciuszki 24
tel. 77 485 21 51
www.glubczyce.pl

pl. Zwyciestwa 16
tel. 87 6152090
www.uzdrowiskogoldap.pl

ul. Kosciuszki 26
tel. 89 761 00 48
www.gorowoilaweckie.eu

pl. Jednosci Narodowej 14/1
tel. 691 059 861
www.fundacjarevitawarmia.org

ul. Krasickiego 1
tel. 89 519 00 52
www. lidzbarkw.eu

ul. Dworcowa 2
tel. 23 696 15 05 w. 182
www.lidzbark.pl

ul. Kupnera 17
tel. 89 645 26 03
www.lubawa.pl

pl. Powstancow Wlkp. 9
tel. 61 811 88 48
www.murowana-goslina.pl

ul. Zamkowa 2
tel. 89 625 03 70
www.nidzica.pl

ul. Rynek 23
tel. 56 474 23 44
www.itnowemiasto.pl

ul. Wejhera, tel. 732 791 784
www.miastonowydwor.pl

ul. Ratusz 1
tel. 89 519 54 77
www.olsztynek.pl

plL. Wolnosci 26
tel. 552210209
www.orneta.pl

ul. Krétka
(lipiec-sierpien)
www.pasym.pl
ul. Dabrowskiego 26
tel. 77 887 02 00-01
www.prudnik.pl

ul. Rynek 24
tel. 89 755 08 83
www.reszel.pl

ul. Sawickiej 1
tel. 87 4218061
www.miastoryn.pl

ul. Zwirkii Wigury 2, tel. 34 3527630, www.kalety.pl
ul. Lubelska 16, tel. 82 5663277, www.rejowiec.pl
ul. 22 Lipca 7, tel. 89 7614090, www.sepopol.pl

www.cittaslowpolska.pl - Polska Krajowa Sie¢ Miast Cittaslow

www.cittaslow.org — Cittaslow International

www.mazury.travel — portal turystyczny Warmii i Mazur

www.mazurytravel.com.pl — portal turystyczny Warmirisko-Mazurskiej Regionalnej Organizacji
Turystycznej

www.produktregionalny.warmia.mazury.pl - kalendarz imprez promujacych produkt regionalny

Warmii i Mazur

www.zamkigotyckie.org.pl - Stowarzyszenie Gmin ,Polskie Zamki Gotyckie”

www.domwarminski.pl - Lokalna Organizacja Turystyczna Stowarzyszenie ,Dom Warminski”

www.lotpn.nidzica.pl - Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu Nidzickiego
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